
Mercredi 15 Mars 2006 
 

Salle Omnisport Bernard Denesle  
Rue Hector Malot 

76240 Le Mesnil Esnard 
 

De 20hH15 à 21 h 45 

Cours d’Aïkido dirigé par  
 

BERTIN SHIHAN 

Enfants : 6€, Adolescents : 8€, Adultes : 10€ 
Mail : aape@aikido-normandie.org, 

Téléphone : 02 35 70 26 46 
Dessin d’après http://imcy.free.fr/ 

 


